
キラッキラ星 第３２号     東戸塚地域活動ホームひかり   機関紙     令和３年４月１３日 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域で「ものづくり」活動しているmignon（ミニョン）のバルーンアートで会場を華やかに飾りました。 

２０をモチーフにした作品やバルーンブーケも素敵でした！ 

職員からは、「２０年間の生い立ち DVD」のプレゼント。ひとりひとり「DVD」が流れると、皆さんスク

リーンに釘付け！産まれたばかりの小さな赤ちゃんの写真から、成長されていく姿に感動♪ 

卒業校の先生方からもお祝い DVDメッセージが届きました。仮装やダンスをしている先生方♪ 

心あたたまる楽しいメッセージでした。 

画面越しではありましたが、久しぶりの先生方との再開に皆さん喜ばれていました。 

これから始まる新たな人生を楽しんでくださいね♪ 

 

２０２１年 成人を祝う会  

第３２号 

５名の方が成人を迎えられ、２月１６日に「成人を祝う会」を行いました。 

今年は、新型コロナウイルス感染防止の為、ぴっかり夏祭りや冬フェス等、大きなイベントが中

止になってしまいました。今回、緊急事態宣言中ではありましたがソーシャルディスタンスを保

ちながら「成人を祝う会」を開催いたしました。人生の節目である「成人」を皆さんとお祝いで

きたことを嬉しく思います。新成人の皆さんのキラッキラした姿がとても素敵でした。 
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★ニックネーム★ 

⇒かわちゃん・カワノくん・みっちゃん…色々な呼び名で呼ばれます。 

お会いした際の印象で呼んでいけたらうれしいです。 

★趣 味★         

 ⇒銭湯や温泉に行くことです。ゆかいな仲間たちと「風呂部」なるものを結成し、 

予定を合わせて各地の温泉に入りに行っています。とても癒されるのでお勧めです。 

★休日の過ごし方★  

⇒横浜観光の予定を立てることです。 

昨年愛知から引っ越してきたのですがコロナの影響で観光できておらず。落ち着いたら色々探索をしたいの

で休日は家でのんびりしながらどこに行こうかなと思いを巡らせています。おすすめの場所とかあったら是

非教えていただきたいです。 

★出 身★ 

 ⇒生まれも育ちも愛知県です。両親は九州生まれなので九州男児ですが根っからの愛知子です。 

 

★ひかりのみなさんへ一言★ 

  以前は知的障がい者の入所施設や救護施設で従事させていただいていました。 

その経験を活かしながら心機一転「ひかり」にて相談員として新たなチャレンジをしています。 

「笑顔」を大事にこれから前向きに頑張っていこうと思っておりますので皆様よろしくお願いします。 

話すことも大好きなのでぜひ見かけましたら声をかけていただけたら嬉しく思います。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★新しい職員の紹介★ 

 
４月より戸塚区基幹相談支援センターに仲間入りした河野充職員が入職しました。 

いつも笑顔で明るい河野職員！突撃インタビューしました♪ 

令和  年度 
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ひがしとつかワンワンおもちゃ病院クラブ 

東戸塚ひかりおもちゃ病院のご紹介 
日本おもちゃ病院協会のおもちゃドクターが壊れたおもちゃを修理してくださいます。 

〇日本おもちゃ協会とは？ 

こわれた「おもちゃ」を原則無料で修理し、新しい生命を与えることに価値観を見出し、生きがいを感じているボラ

ンティアグループです。全国各地でおもちゃ病院を展開しています。戸塚区では、東戸塚地域活動ホームひかり地域

交流室にて、毎月第１火曜日と第 3火曜日（祝・祭日除く）開催されています。 

ＳＳ 

 

 

 

 

 

 

 

  

おもちゃドクター福田さんに Q＆A 

Q１ 今までどんなおもちゃを修理されましたか？ 

歩く犬のおもちゃ・プラレール・ラジコンカー・アンパンマンのクレーン、言葉図鑑・メリーさんのオルゴール

など、開院以来 1年間で 100件のおもちゃの修理がありました。 

※下記のおもちゃは、日本おもちゃ病院協会の指導で修理できません。 

①エアガン、ガスガン、電動ガン ②浮き輪、浮き袋、子供プール ③100Vに直結する物 ④防犯ブザー 

⑤骨董工芸品等の価値のあるもの ⑥TV、コンピュータゲーム機  ⑦違法制限されているもの 

 

Q2 料金はかかりますか？ 

原則無料です 

但し、高額（300円以上）な部品が必要な場合は、事前にご連絡してご相談します 
 

Q3  修理までにかかる時間はどのくらいですか？ 

毎回 9:30～11:30の 2時間以内で修理を行います。簡単な故障の場合は、当日修理完了しお返しします。 

時間のかかる修理はお預かり（入院修理）して、次回のおもちゃ病院開催日にお返ししています。 

 

Q4 年齢制限はありますか？ 

特別に制限はありません。 

おじいちゃん、おばあちゃん、パパ、ママの方々が壊れたおもちゃをお持ちになります。 

お子様と一緒に来られる方も多くいらっしゃいます。修理作業を見る子供たちの目の輝きに圧倒されています。 

 

おもちゃドクター福田建男さん

さん 

開院して実質 1年の新米おもちゃ病院ですが、壊れものをなんとかまた遊べ

るよう修理努力しています。また、壊れた原因をわかり易くお話してお返し

していますので、参考にしていただければありがたいです。 

東戸塚地域活動ホームひかりも楽しいところです、また修理の見学だけでも

お子様連れでお越ししてください。お待ちしております。 

 

〇開催日〇毎月第１・第３火曜日（祝・祭日は除く） 

〇場 所〇東戸塚地域活動ホームひかり 

〇時 間〇9:30～12:00 （最終受付 11:30） 

問い合わせ・・・090-6181－5891福田 
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おしらせ 

VOL.２ 新木久美子さん 

「ウエディング写真」 

わ
た
し
の
お
気
に
入
り 

職
員
コ
ラ
ム
リ
レ
ー 

関
口 

元 

 湘
南
地
域
を
拠
点
と
す
る
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
『
湘
南
ベ

ル
マ
ー
レ
』
が
わ
た
し
の
お
気
に
入
り
で
す
。
以
前
は
、
地
元

の
ク
ラ
ブ
や
代
表
戦
し
か
興
味
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
お
気

に
入
り
に
な
っ
た
の
は
妻
の
影
響
で
す
。 

湘
南
ベ
ル
マ
ー
レ
は
市
民
ク
ラ
ブ
な
の
で
、
他
の
ク
ラ
ブ
に

比
べ
る
と
お
金
は
あ
り
ま
せ
ん
。
在
籍
す
る
選
手
も
有
名
な
選

手
は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
。
試
合
で
は
、
上
手
な
選
手
た
ち
に

対
抗
す
る
た
め
に
、
ベ
ル
マ
ー
レ
の
選
手
は
、
と
に
か
く
全
力

で
走
り
ま
す
。
泥
臭
く
、
ま
る
で
部
活
の
よ
う
で
す
。 

応
援
も
「
頑
張
れ
ー
」「
走
れ
ー
！
」
と
声
が
自
然
と
出
て
し

ま
い
ま
す
。
戸
塚
の
星
と
言
わ
れ
、
日
本
代
表
に
も
選
ば
れ
て

い
る
遠
藤
航
選
手
も
湘
南
産
。
最
近
、
話
題
の
山
根
視
来
選
手

も
同
じ
で
す
。 

一
緒
に
応
援
す
る
仲
間
に
も
恵
ま
れ
、
試
合
に
勝
っ
た
時
の

嬉
し
さ
や
試
合
に
負
け
た
時
の
悔
し
さ
は
日
常
生
活
の
刺
激
に

な
り
ま
す
。 

 

ベ
ル
マ
ー
レ
の
テ
ー
マ
は
「
た
の
し
め
て
る
か
？
」
で
す
。

い
つ
で
も
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
ベ
ル
マ
ー
レ
。
機
会
が
あ
っ
た

ら
是
非
皆
さ
ま
も
気
に
か
け
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。 

第二回目は、新木久美子さん（日中活動：カシオペア）の結婚写真のご紹介です。 

グループホームの入居が決まり、引っ越し準備をしている際、結婚式の写真が出てきたよ！ 

と、嬉しそうに見せてくださり、懐かしいそうに当時のお話をしてくださいました。 

💛約 10年前？ホテルエンパイア（元ドリームランド）で親戚を招待して式をしたな～ 

💛結婚式当日、靴とコートを忘れてしまい、喧嘩しながら、2人で探したな～ 

💛新婚旅行は、「京都」へ 美味しいもの食べて、八つ橋土産も買って帰りは荷物がいっぱい～ 

久美子さんからメッセージ 

旦那とは、喧嘩もたくさんするけど、何だかんだ優しい。お互い介護したりされたり  

今は、夫婦一緒にグループホームで暮らしています。恥ずかしいけど、 

旦那やグループホームスタッフの皆に「ありがとう」って言っておこうかな・・・ 

お知らせ 

■地域交流室・おもちゃ文庫について■ 

新型コロナウイルス感染防止策を講じた上で、利用再

開いたします。詳しい詳細については、ホームページ

にてご確認お願いします。 

※社会福祉法人ひかりホームぺージ 

http://www.y-hikari.jp/ 

ホームページでは、日々のブログも更新中です。 

 

 

http://www.y-hikari.jp/

